
Ce	qui	ne	fonctionne	pas?	 	 Anneau	#1	
	

	
	
	

J’ai	besoin	d’une	
pause	

	
	

	
	
	

J’ai	besoin	de	mon	
espace	

	

	
	
	

Ce	n’est	pas	juste	
	
	
	

	
	
	

Il/Elle	me	fait	
attendre	

	

	
	
	

Je	ne	comprends	
pas	

	
	

	
	
	

Ça	ne	fonctionne	
pas	

	

	
	
	

Il/Elle	m’ignore	
	

	
	

Il/Elle	est	
grossier(ère)	avec	

moi	
	

	
	

Il	/	Elle	ne	
m’écoute	pas	

	

	
	
	

J’ai	faim	
	
	
	

	
	
	

Je	n’aime	pas	mon	
repas	

	

	
	

J’ai	perdu	le	
contrôle	de	moi-

même	
	

	
	
	

Il/Elle	me	l’a	pris	
	
	

	
	

Ils	ne	veulent	pas	
me	laisser	jouer	

	

	
	

	
J’ai	fait	un	dégât	

	
	

	



Ce	qui	ne	fonctionne	pas?	 	 Anneau	#1	
	

	
	
	

Un	adulte	m’a	dit	:	
NON	

	
	

	
	
	

J’ai	oublié	
	
	

	
	
	

C’est	trop	difficile	
	
	

	
	
	

J’ai	mal	
	
	
	

	
	
	

Je	suis	trop	fatigué	
	
	
	

	
	
	

Je	ne	sais	pas	par	
où	commencer	

	

	
	
	

C’est	trop	
	
	
	

	
	
	

Il	y	a	trop	de	bruit	
	
	

	
	
	

Il	y	a	trop	de	
monde	

	

	
	
	

Je	ne	veux	pas	
faire	d’erreur	

	
	

	
	
	

Je	me	sens	mis	de	
côté	

	
	
	

	
	
	

Je	n’ai	pas	fait	
l’équipe	

	

	
	
	

J’ai	échoué	un	
examen	

	
	
	

	
	
	

Je	m’ennuie	
	
	
	

	
	
	

Je	me	sens	
inconfortable	

	
	



Ce	qui	ne	fonctionne	pas?	 	 Anneau	#1	
	

	
	

Personne	ne	me	
parle	

	
	

	
	

Je	n’ai	pas	de	
partenaire	

	

	
	

Quelqu’un	parle	
dans	mon	dos	

	

	
	
	

Il/Elle	m’agace	
	

	
	
	

Mon	devoir	est…	
	
	
	

	
	
	

Ma	tâche	est…	
	
	
	

	
	
	

Mon	examen	est…	
	
	

	
	
	

Ma	classe	est	
	

	

	
	
	

Mon	enseignant	
est…	

	
	

	
	
	

Je	veut	jouer,	ils	
ont	dit:	NON	

	

	

J’ai	construit	un	
fort	dans	la	neige	
mais	les	autres	
n’arrêtent	pas	de	

le	détruire	
	

	
	

II	n’arrête	pas	de	
changer	les	règles	

du	jeu	
	

	
J’ai	frappé	quelqu’un,	
je	n’ai	pas	utilisé	mes	
mots.	Maintenant,	je	
suis	dans	le	trouble.	

	

	
	
	

Quelqu’un	a	pris	
ma	place,	ce	n’est	

pas	juste	
	

	

Je	veux	jouer____	
mais	aujourd’hui	
ce	n’est	pas	à	
notre	tour	

d’utiliser	le	terrain		
	



Ce	qui	ne	fonctionne	pas?	 	 Anneau	#1	
	

	
	

Je	ne	veux	pas	aller	
à	la	caféteria	pour	
manger	mon	repas	

	

	
	

Je	ne	veux	pas	aller	
à	l’extérieur	
pendant	la	

récréation	du	midi	
	

	
	
	

Qu’est-ce	qui	
ne	fonctionne	

pas?	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	


